PIERNIK]

WIKTORIA TARKOWSKA 1ALO




PREEPLy NA
ERN

e SKtADNIKI:

* 2 szklanki (320g)g maki pszennej
* 2 tyzki miodu

* 2/3 szklanki cukru

* 1,5tyzeczki sody oczyszczonej

* Y tyzki kakao

* 20g przyprawy piernikowej

* 2 tyzki masta

* 1jajko

* Ok 4 tyiki cieptego mleka




PREYGOTOWANIA

Make przesiacna stolnice, wlaé rozpuszczony gorgcy miod i wymieszaé
(najlepiejnozem). Ciggle siekajac, dodawac kolejno cukier, sode, kakao i
przyprawy, a nastepnie mastoijedno jajko.

Dolewad stopniowo (po 1 tyzce) mleka i tgczy¢ sktadniki ciasta w
jednolitg, miekka kule (dolewamy tyle mleka aby ciasto tatwo sie
wyrabiato i byto plastyczne, mozna nie wykorzystac catego mleka albo
dodactroszke wiecej). Nastepnie wyrabiacreka przez okoto 10 minut.

Na posypanej maka stolnicy rozwatkowaé ciasto na placek o grubosci ok.
1/2 cm. Foremkami wykraja¢ pierniczki. Uktadac na blasze wytozonej
papierem do pieczenia w odstepach okoto 2 cm od siebie.

Wierzch posmarowacroztrzepanym jajkiem (niekoniecznie jesli
pierniczki bedziemy dekorowad) i piec w piekarniku nagrzanym do 180
stopni (gérai détbez termoobiegu) przez ok. 10 minut.
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