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Patroni wybrani przez Senat RP:

ks. prof. Jozef Tischner,

Maria Pawlikowska-
Jasnorzewska,

Wiadystaw Stanistaw Reymont
Wojciech Jerzy Has.

Patroni wybrani przez Sejm RP:

Stefan Zeromski
Antoni Stonimski

Olga Boznanska
Kazimierz Sosnkowski
Franciszek Duszenko
pierwsi krélowie Polski
bohaterowie z Katynia,
Charkowa i Miednoje.
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Jozef Stanistaw Tischner

(ur. 1931 w Starym Sgczu, zm. 2000 w Krakowie)

Jeden z najwazniejszych polskich filozoféw, duchownych
| intelektualistow, byt aktywnym uczestnikiem zycia intelektualnego,
cenionym wyktadowcg filozofii na Papieskiej Akademii Teologicznej
w Krakowie. Uwazany byt tez za kapelana ,Solidarnosci”.
Jego dziatalnosc i dziedzictwo zachowujg wartos¢ zarowno w kontekscie
religijnym, jak i Swieckim. Pozostawit po sobie bogaty dorobek
intelektualny, ktory do dzis inspiruje czytelnikow do refleksji nad istota

cztowieczenstwa, wolnosci, solidarnosci i odpowiedzialnosci.



Wojciech Jerzy Has
(ur. 1925 w Krakowie, zm. 2000 w todzi)

Polski rezyser filmowy, scenarzysta i producent. Wyktadowca Panstwowej
Wyzszej Szkoty Filmowej, Telewizyjnej i Teatralne;
im. Leona Schillera w todzi. Twodrca takich filmow jak: "Pozegnania”,

"Rekopis znaleziony w Saragossie", "Lalka" czy "Sanatorium pod klepsydrg”.




Maria Teresa Pawlikowska-Jasnorzewska z d. Kossak

(ur. 1891 w Krakowie, zm. 1945 w Manchesterze)

Polska poetka i dramatopisarka dwudziestolecia miedzywojennego, wnuczka,
corka i siostra wielkich Kossakow. Tomiki z jej wierszami nadal s3 wznawiane,
czytane i ttumaczone m.in. na jezyki angielski, niemiecki, francuski, wtoski,
rosyjski, szwedzki, chinski, japonski i hindi, czynigc z niej, obok Wistawy
Szymborskiej, najchetniej przektadang polskg autorke w historii. Spuscizna
,polskiej Safony”, jak nazywat jg Tadeusz Boy-Zelerski, to m.in. 500 wierszy,
20 sztuk teatralnych i 10 stuchowisk radiowych. Jej wiersze byty czesto
wykonywane jako piosenki. Na jej czes¢ nazwano jedng z planetoid. Laureatka

Literackiej Nagrody Miasta Krakowa (1937).



Wiadystaw Stanistaw Reymont
(ur. 1867 w Kobielach Wielkich, zm. 1925 w Warszawie)

Polski pisarz, prozaik i nowelista. Laureat Nagrody Nobla w dziedzinie literatury
w 1924 za czterotomowa ,,epopeje chtopsky” Chfopi. Jeden
z gtownych przedstawicieli realizmu z elementami naturalizmu w prozie Mtodej
Polski. Wychowywany w wielodzietnej rodzinie nie miat szans na nauke.
Stawiajgc wszystko na jedng karte, porzucit w pazdzierniku 1893 r. prace na
kolei i podjat wspotprace z czasopismami, publikowat nowele i opowiadania.
Popularnosc¢ przyniosty mu powiesci ,Ziemia obiecana”, ,Komediantka”,
,Fermenty” oraz zbiory nowel. W 1902 r. ,Tygodnik llustrowany” rozpoczat

drukowanie powiesci ,Chtopi”, a 2 lata pdzniej pojawito sie jej wydanie

ksigzkowe. Powies Chtopi trzykrotnie zostata sfilmowana.



Stefan Zeromski

(ur. 1864 w Strawczynie, zm. 1925 w Warszawie)

Polski prozaik, publicysta, dramaturg; pierwszy prezes polskiego PEN Clubu
prezydent Rzeczypospolitej Zakopianskiej. Czterokrotnie nominowany do
Nagrody Nobla w dziedzinie literatury (1921, 1922, 1923, 1924). Jeden
z najwybitniejszych pisarzy polskich w historii. Kawaler Orderu Orfa Biatego.
Stefan Zeromski byt znany rowniez pod pseudonimami Maurycy Zych, Jozef
Katerla (panienskie nazwisko matki) i Stefan lksmorez. Ze wzgledu na
zaangazowanie spofeczne nazwany byt ,sumieniem polskiej literatury” lub
,sumieniem narodu”. Autor ,Popiotow”, ,Syzyfowych prac” i ,Ludzi

bezdomnych”.



Antoni Stonimski,

(ur.1895 w Warszawie, zm. 1976 w Warszawie)

Pseudonim artystyczny ,Pro-rok” i in. polski poeta pochodzenia zydowskiego,
dramatopisarz, prozaik, felietonista, krytyk literacki, teatralny
| filmowy, ttumacz, malarz, grafik i rysownik, ukonczyt Szkote Sztuk Pieknych
w Warszawie, cztonek zatozyciel kabaretu ,,Pod Picadorem” (1918) i grupy
literackiej ,Skamander” (1918), w latach 1924-1939 wspotpracownik
tygodnika ,Wiadomosci Literackie”, od 1928 cztonek Zwigzku Zawodowego
Literatow Polskich; w czasie Il wojny Swiatowej przebywat na emigracji; w
latach

1948-1951 dyrektor Instytutu Kultury Polskiej w Londynie, w latach

19561959 prezes Zwigzku Literatow Polskich autor i sygnatariusz Listu 34

(1964), sygnatariusz Listu 59 (1975). Autor powiesci science-fiction: Torpeda



o, Olga Helena Karolina Boznanska

(ur. 1865 w Krakowie, zm. 1940 w Paryzu)

Polska malarka, portrecistka, przedstawicielka modernizmu; od 1898
zamieszkata w Paryzu, cztonkini szkoty monachijskiej, Towarzystwa Artystow
Polskich ,,Sztuka” (1898) i Société Nationale des Beaux-Arts (1901).
Tworczosc: Dziewczynka z chryzantemami, Kwiaciarki,

Portret chfopca w gimnazjalnym mundurku, Portret Feliksa Jasienskiego.




Kazimierz Sosnkowski

(ur. 1885 w Warszawie, zm. 1969 w Arundel)

Polski wojskowy, polityk, dziatacz niepodlegtosciowy i sportowy, generat
broni Wojska Polskiego, czotowa posta¢ emigracji polskiej podczas Il wojny
sSwiatowej. Cztonek PPS i jej Organizacji Bojowej, zatozyciel Zwigzku Walki

Czynnej, szef sztabu | Brygady Legionow Polskich, wiceminister (1919-1920)
I minister spraw wojskowych (1920-1924), przedstawiciel Polski w Lidze
Naroddow (1925), minister bez teki w drugim rzadzie emigracyjnym
Sikorskiego (1939-1940), komendant gtowny Zwigzku Walki Zbrojne;
(1939-1941), Wodz Naczelny Polskich Sit Zbrojnych (1943-1944), cztonek
wtadz Towarzystwa Rozwoju Ziem Wschodnich. Uczestnik | i Il wojny

swiatowej oraz wojny polsko-bolszewickiej.



Milenium koronacji dwdch pierwszych kréléw Polski- Bolestawa
Chrobrego i Mieszka Il Lamberta przypomina o poczatkach polskiej
panstwowosci. Koronacje te symbolizujg narodziny dumnej tradycji

panstwowosci.




Rok 2025 zostat ogtoszony Rokiem Polskich Bohaterdw z Katynia,
Charkowa, Miednoje, Bykowni i innych miejsc — ofiar sowieckiego
ludobdjstwa. W uzasadnieniu czytamy, ze ,zbrodnia ludobdjstwa, ktore;
dokonano wiosng 1940 roku, jest bezprzyktadnym w historii mordem
na przedstawicielach polskiej inteligencji i elit panstwowych”.
Bohaterowie ci, bedgcy symbolem wolnej Polski, przypominajg

0 nieztomnosci narodu w walce o prawde i suwerennosc.



ROK

EDUKACJ
ZDROWOTNEJ
| PROFILAKTYKI

2025

W trosce o zdrowie publiczne i stan zdrowia populacji Polski, Senat
Rzeczypospolitej Polskiej (RP) ustanowit rok 2025 Rokiem Edukacji
Zdrowotnej i Profilaktyki. Powyzsza inicjatywa jest wyrazem wsparcia dla
tych, ktorzy aktywnie dziatajg na polu propagowania wiedzy
w zakresie szeroko pojetego zdrowia. Celem uchwaty Senatu RP jest
zwiekszenie poziomu swiadomosci spotecznej na temat roli edukacji

zdrowotnej i profilaktyki w utrzymaniu dobrostanu fizycznego i psychicznego.



Stefan Antoni Kazimierz
Zeromski Stonimski Boznanska Sosnkowski
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Polskich Bohateréw zKatynia, Charkowa, Rok Edukacji
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sowieckiego ludobdjstwa i Profilaktyki
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